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Forbattra elevernas koncentration och
inldrning med mobilfria lektioner

MyPauze mobilfodral blockerar ringsignaler, Wifi, Bluetooth, GPS, RFID samt
reducerar mobilstrdlning. Plocka bort mobiltelefonernas distraktionsmoment i
klassrummet och skapa en bdattre och halsosammare undervisningsmiljo.
Mobilfodralen finns bdde med och utan I&s, anpassat for olika dldrar och behov.

Hur fungerar det?

1. Samtliga elever placerar sina
mobiltelefoner i mobilfodralen

2. Placera mobilfodralen i
férvaringskalendern

3. Inga ringsignaler, notifikationer eller
vibrationer kan avbryta eller stéra
under lektionen

4. Trygg férvaring av samtliga telefoner

5. Undervisningen kan boérja
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MyPauze mobilfodral hjalper
mdnniskor att minska skdrmtid och 6ka
sin sociala ndrvaro. Mobilfria pauser
for en hdlsosammare digital livsstil.

Fodralen finns bdde med och utan 18s.
De lasbara mobilfodralen 6ppnas
smidigt med hjalp av en magnetdisk.
Ett fardigt koncept for att underlétta
mobilfria lektioner.

Minska ] ) .
mobilstralning Inga lektioner blir avbrutna &ven

om eleverna glémmer att sitta
mobilen pé ljudlost
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"Elevernas koncentration och arbetsro har blivit
mycket bdattre sedan vi bérjade anvdnda
MyPauze mobilfodral. Fér var sjatte klass funkar
det utmarkt och bade elever och larare ar néjda”

Mark Siegbahn, larare pa Drottningshégskolan

(Hjarna-Puls-Gladie), Helsingborg “Ibland ndr vi hade matte dé hérde
m Drottninghdgsskolan man typ sms och meddelanden frdn
Helsingborgs stads skolor spel och Snapchat hela tiden men

inte nd’. Axel, 12 &r
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"Vi hade tidigare en vanlig mobilldda i klassrummet men
eftersom eleverna glémde stdnga av ljud och vibration
stérde det véra lektioner. Med MyPauze mobillésning
har alla dessa distraktionsmoment férsvunnit och vi ar
jattendjda med konceptet”

Alex Jonsson, larare pa NTI Vetenskapsgymnasiet, "Assé ingen erkdnde ju om mobilen
Stockholm ringde i mobifladan. Det var sjukt
pinsamt.. Mobilfodralen &r ddrfér
ENTI GYMNASIET Jdttebra”. Amanda, 17 ar
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